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Indicadores grificos de la prueba
del Dibujo de la Figura Humana en
adolescentes hombres y mujeres de 12 a
16 anos victimas de agresiones sexuales

Graphic indicators in the test of Human Figure
Drawing (HFD) among adolescents from 12 to 16 years,
of both sexes, who have suffered sexual assault

Virginia Opazo Baeza', Javiera Rivera Toledo’

Resumen

El presente estudio tiene por objetivo determinar la existencia de in-
dicadores grificos diferenciales en la prueba del Dibujo de la Figura Humana
(DFH), entre adolescentes de 12 a 16 anos, de ambos sexos, que hayan sufrido
una agresion sexual crénica intrafamiliar o por parte de un conocido extrafa-
miliar, de aquellos en que no se sospeche dicha agresién. Para ello se evaluaron
130 indicadores grificos, de los cuales 17 resultaron significativos consideran-
do la variable “agresion sexual”. De éstos, 3 se presentan con mayor frecuencia
en el grupo agredido sexualmente, y los 14 indicadores restantes se presentan
con mayor frecuencia en el grupo control. Ademds, se observaron respuestas

diferenciales considerando la variable sexo en cada grupo de estudio.

Palabras clave: Agresion sexual, Prueba del Dibujo de la Figura Humana,

Adolescencia.
Abstract

The present study aims to determine the existence of differential

graphic indicators in the test of Human Figure Drawing (HFD) among
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adolescents from 12 to 16 years, of both sexes, who have suffered chronic
sexual assault by a kin or by a known person outside the family, those that
are not suspected of such aggression. To do that, 130 graphic indicators
were evaluated, of which 17 were significant considering the variable
“sexual assault”. Of these, 3 were present most frequently in sexually
abused group and the 14 other remaining indicators are presented most
frequently in the control group. Furthermore, differential responses were

observed considering the sex variable in each study group.

Key words: Sexual Assault, Tést of Human Figure Drawing, Adolescence.

Agresion sexual infanto-juvenil en Chile

Dentro de todas las figuras que constituyen el maltrato infantil, la
agresion sexual es considerada como una de las que genera consecuencias
de mayor gravedad y que trastoca mds dreas del desarrollo evolutivo de la
persona. Es por esto que el Gobierno de Chile ha asumido el imperativo
ético de terminar con este tipo de vulneracién, incorporando en sus
politicas publicas diferentes iniciativas que apuntan a la prevencidn,
deteccién y reparacién de las agresiones sexuales.

Cifras entregadas por instituciones como el Servicio Médico
Legal, Carabineros de Chile y la Policia de Investigaciones de Chile, dan
cuenta que se producen aproximadamente 30.000 atentados sexuales al
ano (Bain & Ydfez, 2002), denuncidndose sélo entre un 20% y 25% de
los casos, disminuyendo las denuncias en el caso de nifias menores de 18
afos (Ministerio de Salud, 1998). Estas instituciones ademds revelan que
la mayoria de las victimas corresponderfan a menores de edad y que el
80% de las victimas son de sexo femenino, teniendo un cardcter repetitivo
y crénico (Bain & Ydfez, 2002). Sin embargo, cabe mencionar que los
nifios y adolescentes de sexo masculino develan en menor medida la
agresion sexual, por lo que se estima que, si todas las agresiones contra
éstos se develaran, las cifras en relacién al sexo podrian igualarse (Servicio
Nacional de Menores, 2008).

/81/



Revista de Psicologfa de la Universidad de Chile

Otras investigaciones (Corsi, 1994) dan cuenta que mds de un
80% de las agresiones sexuales infantiles son cometidas por una persona
conocida por el nifio o nina, siendo el 90% de estos casos un victimario
de sexo masculino. Sin embargo, se debe tener en cuenta que no existen
estudios unificados ni centralizados a nivel nacional con respecto a los
delitos sexuales en la poblacién infanto-juvenil, sino mds bien existen datos
parciales de distintas instituciones o diferentes estudios aislados que, como
los sefialados, definen de distintas maneras lo que corresponde a violacién
y/o abuso sexual, lo que impedirfa un andlisis estadistico exhaustivo y
global de la ocurrencia de estos fenémenos, y una real estimacién de su

magnitud.
Sintomas en adolescentes agredidos sexualmente

En relacién a los indicadores que pondrian en evidencia las
consecuencias que el hecho traumadtico produce tanto en el cuerpo como
en el psiquismo, éstos pueden ser de naturaleza fisica (lesiones) como
emocional. Ambos indicadores pueden estar estrechamente relacionados
con la agresién sexual (indicadores especificos) o pueden acompafiar a otros
trastornos (indicadores inespecificos). Generalmente la confirmacién de la
agresion sexual se basa en la presencia de mds de uno de estos indicadores
(Intebi, 1998).

Se debe considerar, ademds, que los indicadores emocionales
como consecuencia de la agresion sexual pueden ser de dos tipos: por un
lado, los que surgen como consecuencia de la agresién misma, y por otro,
las implicancias emocionales de situaciones de victimizacién secundaria en
los casos que ha habido una revelacién mal manejada por la familia, amigos
ylo instituciones (Llanos & Sinclair, 2001; Policia de Investigaciones
de Chile, 2003). A esta distincién es posible agregar un tercer tipo, los
sintomas producidos por problemdticas preexistentes de la victima, los
cuales podrian ser gatillados por la agresion sexual.

En los adolescentes agredidos sexualmente se observa diversa
sintomatologfa, la cual da cuenta del dafio emocional que provoca el hecho

traumdtico. En este sentido, algunos autores (Intebi, 1998; De Corral
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& Echeburta, 2006; Policia de Investigaciones de Chile, 2003; Barudy,
1998) diferencian entre sintomas funcionales, conductuales y sociales,
emocionales y sexuales. Dentro de los sintomas funcionales se destacan los
problemas de suefio y/o pesadillas, y cambios en los hdbitos de comida. En
relacion a los sintomas conductuales y sociales se pueden mencionar un
bajo rendimiento académico, conductas suicidas o autolesivas, las cuales
tienen a la base una busqueda desenfrenada de castigo, retraimiento social
y conductas antisociales (fuga del hogar, vagancia, consumo de alcohol y
drogas).

Con respecto a los sintomas emocionales destacan la hostilidad
y la agresividad, sentimientos de culpa y vergiienza, depresion, ansiedad,
baja autoestima y sentimientos de estigmatizacién, rechazo del propio
cuerpo, desconfianza y rencor hacia los adultos, y sintomas relacionados
con un trastorno por estrés postraum4tico.

Finalmente, dentro de los sintomas sexuales encontramos un
conocimiento sexual precoz o inapropiado para su edad, masturbacién
compulsiva, excesiva curiosidad sexual y problemas de identidad sexual,
comportamiento sexual precoz y embarazo adolescente.

Se observa una centralidad de sintomas en la esfera corporal, donde
se evidencia una imagen corporal deteriorada por los efectos traumdticos
de la experiencia abusiva, es decir, al producir la agresién sexual un dafo
en el cuerpo de la victima (el cuerpo como objeto de vulneracién), ésta
elabora una imagen corporal deformada, sintiendo su cuerpo como algo
malo, sucio, dafiado, causal de vergiienza, tendiendo a rechazarlo (Girardi
& Pool, 2005; Zegers, 1981, en Carvacho, 1998).

Ademads de todos los sintomas ya mencionados, la agresion sexual
generarfa un gasto de energfa dirigida al proceso de adaptacién luego de
la ruptura generada por el hecho abusivo (Barudy, 1998). Esto llevaria a
que el o la adolescente se aleje de los procesos de desarrollo propios de su
etapa evolutiva, centrando sus energfas en la elaboracién de vivencias y
experiencias asociadas a la agresién sexual.

Cabe mencionar que la agresién sexual presenta una especial
gravedad en la adolescencia, debido a la alta probabilidad de que el agresor

realice contacto genital y penetracién sexual, y con ello exista un riesgo real
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de embarazo. Se suma a esto la posibilidad de que el o la adolescente tome
conciencia del alcance de la vulneracién vivida (De Corral & Echeburua,
2006; Policia de Investigaciones de Chile, 2003).

Adolescencia y género en agresion sexual

Por la particularidad de la adolescencia se desprende que la
elaboracién de una agresién sexual tiene caracteristicas diferentes a la
efectuada en otros grupos etdrios. Ademds, algunos autores dan cuenta
de sintomatologfa distinta segin el sexo de la victima. En este sentido,
Intebi (1998) sefala que los hombres tienden a presentar un patrén
externalizante (conductas agresivas, disruptivas, etc.), mientras que las
mujeres presentarfan un patrén internalizante, donde la agresién es
puesta en si misma, por lo que se manifiestan més trastornos depresivos
y de inhibicién. Sin embargo, en ambos casos, se encuentra a la base un
problema de autoestima y de depresion.

En relacién a esto, otras investigaciones (Servicio Nacional
de Menores, 2008) han dado cuenta que para los nifios y adolescentes
varones abusados es mds dificil configurarse como una victima que para
las mujeres, ya que estdn mds expuestos a identificarse con el modelo
mis agresivo de expresion de la violencia, mientras que las nifias son mds
proclives a aprender el modelo de indefensién. Por lo tanto, se podria
deducir que la variable género influiria en los sintomas asociados a una
agresion sexual.

Por otra parte, la variable género influirfa también en la magnitud
de los sintomas, esto se deberia a que los adolescentes hombres agredidos
sexualmente, al oponer mayor resistencia fisica que las mujeres frente a
una agresién sexual, estarfan mds expuestos a distintos tipos de maltrato
fisico, lo que potenciarfa ain mds los efectos del acto traumadtico. Lo
mencionado anteriormente se comprende desde una perspectiva de género,
entendiendo lo femenino y lo masculino como categorias construidas
cultural y contextualmente. De esta manera, se explicarfan las diferencias

en el comportamiento de hombres y mujeres, desarrolladas mediante un
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aprendizaje social. Por lo tanto, el impacto que tiene la agresién en los
nifios, nifas y adolescentes estd mediatizado por una serie de mensajes
propios de la socializacién de género.

De acuerdo a lo anterior, se desprende la relevancia del género
como variable a considerar al momento de abordar la temdtica de la
agresién sexual infanto-juvenil. Sin embargo existen pocos estudios que

la contemplan.
Evaluacién psicoldgica de las agresiones sexuales

A pesar de que la agresién sexual se relaciona con sintomas
especificos como los ya mencionados, no existe un sindrome de agresién
sexual infantil univoco y formalmente reconocido. Esto surge como una
problemadtica en el proceso de validacién de un diagnéstico de agresién
sexual (Intebi, 1998), junto con otras dificultades tales como: que la
naturaleza de este delito lo convierte en un evento privado, raramente
hay testigos mds alld del agresor y la victima, y que en la mayoria de los
casos no existen huellas fisicas de la agresién sexual, lo cual dificultaria
la comprobacién médica del ilicito (Chia, Ferndndez, Navarro, Salgado
& Valdés, 2005; Intebi, 1998). Debido a esto, el sistema judicial
debe recurrir a otros elementos, datos y herramientas para confirmar
la veracidad de la denuncia, considerando como prueba fundamental
la declaracién de la victima (Alhambra, Huerta, Miranda, Navarro &
Prado, 2004).

La evaluacién pericial de una Agresién Sexual Infantil se construye
sobre tres pilares fundamentales que recogen informacién acerca de
los siguientes t6picos: contexto, andlisis de la credibilidad del nino y
psicodiagnéstico (Mafholetti & Salinas, 2005). Es dentro de este dltimo
dmbito donde se ubican las pruebas graficas, especificamente la prueba del
Dibujo de la Figura Humana (DFH) la cual es parte de este estudio y es
utilizada en la evaluacién del dafio de la victima como consecuencia de una

agresion sexual.
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Prueba del Dibujo de la Figura Humana

Dentro de las pruebas graficas se encuentra el Dibujo de la Figura
Humana (DFH), creada por Karen Machover en 1949. La base tedrica que
sustenta esta prueba sefiala que un individuo frente a la instruccién: “Dibuje
una persona’, se halla obligado a dibujar partiendo de algunos referentes
de apoyo. Las figuras externas son muy variadas en sus caracteristicas
corporales para presentarse espontdneamente en un dibujo, por lo que
la persona debe realizar un proceso de seleccién de ciertos atributos. El
individuo debe dibujar, consciente e inconscientemente, sobre su sistema
completo de valores psiquicos, “siendo el cuerpo, o el propio yo, el punto
mds intimo de referencia de cualquier actividad” (Goodenough, 1951, p.
4). La persona asocia ciertas sensaciones, percepciones y emociones con
determinados 6rganos de su cuerpo. Estos 6rganos investidos son los que
estructuran la imagen del cuerpo del individuo y los que, al ser percibidos,
guian a la persona que estd dibujando en la estructura especifica y contenido
del dibujo que realiza (Goodenough, 1951).

Mediante esta prueba el sujeto vehiculiza aspectos de la personali-
dad en relacién a su autoconcepto e imagen corporal, comprendiendo que
“el dibujo de una persona, al envolver la proyeccién de la imagen de un
cuerpo, ofrece un medio natural de expresién de las necesidades y conflic-
tos del cuerpo de uno” (Goodenough, 1951, p. 4).

El trabajo realizado por la autora es considerado pionero en la
utilizacién del Dibujo de la Figura Humana para la proyeccién de la
personalidad, obteniendo resultados favorables en la correlacién entre la
figura dibujada y la personalidad de quien lo hace. Debido a esto se ha
extendido la aplicacién de este instrumento a nifios, adolescentes y adultos
(Goodenough, 1951; Hammer, 2000).

Por otra parte, Machover (1949) descubrié que los aspectos
estructurales y formales del dibujo como el tamafo, trazo y ubicacién,
se mantienen estables en el tiempo, por lo que se podria postular que las
caracteristicas reflejadas en el dibujo darfan cuenta de la estructura de
personalidad del sujeto. Koppitz agrega que el DFH también reflejaria

“el estadio actual de desarrollo mental y las actitudes y preocupaciones
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en un momento dado, todo lo cual cambiard con el tiempo debido a la
maduracién y la experiencia’ (Koppitz, 2006, p. 19), es decir, el DFH
detectaria los cambios tanto evolutivos como emocionales en el sujeto.

El dibujo, al igual que el lenguaje hablado, puede analizarse de
diversas formas o considerando distintos niveles. Por una parte, el dibujo
puede evaluarse en términos de su estructura, es decir, considerando las
caracteristicas graficas normalmente esperadas en cada etapa evolutiva. Y
por otra, puede analizarse segin su calidad, es decir, “por detalles poco
comunes, omisiones o agregados” (Koppitz, 1991, p.2). Por dltimo,
se puede explorar el contenido de la produccién grifica, de manera de
poder entender las claves del mensaje que el nifio y/o adolescente estd
entregando.

Cabe sefalar, ademds, que para un andlisis adecuado de las
producciones graficas se deben considerar factores como el sexo, la
madurez mental, la matriz cultural a la que el sujeto pertenezca y la
facilitacién o presién del medio ambiente (Machover, 1949). En relacién
al desarrollo de la habilidad gréfica hay diversos autores (Luque, Burt &
Goodenough, en Ferndndez, 1996; Koppitz, 1991) que plantean etapas
o fases con caracteristicas graficas particulares para cada uno de éstos. El
adolescente se ubica en los estadios finales del grafismo, pues se considera
que ha completado su desarrollo en términos madurativos; no obstante,
su grafismo tiene caracteristicas diferentes a los dibujos adultos (Koppitz,
1991), ya que vivencia cambios emocionales propios de su grupo etério.
Pese a los registros existentes, la prueba de DFH ha tenido dificultades en la
incidencia de los resultados, debido a la poca claridad tanto en la definicién
de las variables o indicadores grificos, como en los significados respecto a
un mismo signo del DFH. Otra dificultad que se ha observado es que la
mayoria de los autores que investigaban el DFH como prueba proyectiva
minimizaban el aspecto evolutivo (Koppitz, 2006).

La prueba del Dibujo de la Figura Humana es parte de la bateria
psicodiagndstica utilizada actualmente para la realizacion de peritajes en
agresiones sexuales (Olea & Rivera, 2007), especificamente para evaluar el
dano que ha sufrido la victima tras esta situacién. A pesar de ser ampliamente

ocupada, no existen investigaciones especificas que den cuenta de la validez
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de esta prueba para la evaluacién del dafio del adolescente agredido
sexualmente, ni tampoco investigaciones que consideren la variable sexo
de la victima en sus andlisis, por lo que la presente investigacién cobra
relevancia en este contexto, como un aporte a la validez de técnicas gréficas
en hombres y mujeres adolescentes agredidos sexualmente.

A partir de la revisién tedrica expuesta se plantea la siguiente
problemitica: ;Existen indicadores grificos diferenciales en la prueba del
Dibujo de la Figura Humana en adolescentes hombres y mujeres, de 12
a 16 afos, victimas de agresiones sexuales? de esta pregunta se desprende
el objetivo general de este estudio que es: determinar la existencia de
indicadores gréficos diferenciales, en la prueba DFH, en adolescentes de
12 a 16 afos, que hayan sufrido una agresién sexual crénica intrafamiliar
o por parte de un conocido extrafamiliar, de aquellos de los que no se

sospeche agresién sexual.
Meétodo
Mouestra

La muestra estd compuesta por 76 adolescentes, entre 12 afios y
16 afos de ambos sexos. De éstos, un grupo corresponde al Grupo Agredido
Sexualmente (GA), compuesto por 38 adolescentes, de ambos sexos, diag-
nosticados como victimas de agresién sexual, y que asistan o hayan asistido
al Centro de Atencién a Victimas de Atentados Sexuales (C.A.V.A.S.) o al
Servicio Médico Legal (S.M.L.). Cabe sefalar que para la conformacién
de la muestra se consideré indistintamente los diversos tipos de agresién
sexual, ya que si bien en un comienzo se pretendia trabajar sélo con un tipo
(abuso sexual o violacién), debido a que éstos se asocian a determinadas
consecuencias y sintomas especificos, no se encontrd en las instituciones
mencionadas el nimero de dibujos suficientes para la conformacion de la
muestra, lo que obligd a considerar ambos tipos de agresion sin distincién.

El segundo grupo fue denominado Grupo Control (GC), el cual
estd conformado por 38 adolescentes de similares caracteristicas que el

grupo anterior, salvo que en estos tltimos no existe sospecha de agresién
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sexual. Dado que los adolescentes que asisten tanto al C.A.V.A.S. como al
S.M.L pertenecen a un nivel socioeconémico bajo y medio-bajo (Avendafio,
Grey, Osnovikoff, Oxman & Vergara, 1993), se consideré también esta
variable para la conformacién del GC, el cual fue extraido de tres escuelas
municipales pertenecientes a la comuna Pedro Aguirre Cerda, y que segin
informacién del SIMCE daban cuenta de esta condicién socioeconémica.

Esta muestra es de tipo no probabilistica o dirigida, ya que “la
eleccién de los elementos no depende de la probabilidad, sino de causas
relacionadas con las caracteristicas de la investigacién o de quien hace la
muestra’ (Baptista, Herndndez & Ferndndez, 2003, p. 305), en este caso
la agresién sexual infantil.

El rango de edad especifico considerado para esta investigacion
fue de 12 anos 6 meses a 16 afios 6 meses.

En el presente estudio se considerd para la conformacién de la
muestra la variable sexo, quedando cada grupo integrado por 27 casos de
mujeres adolescentes (71%) y 11 de hombres adolescentes (29%). En la
siguiente tabla se presenta la distribucién de casos en relacién al sexo en

ambos grupos.

G?::;:)s Mujeres | Hombres Total
GA 27 11 38
GC 27 11 38
Total 54 22 76

En un primer momento se consider$ igualar el nimero de
adolescentes hombres y mujeres en la muestra total; sin embargo, no se
pudo llevar a cabo este objetivo por el nimero de dibujos disponibles en
las instituciones. En el grupo agredido la obtencién de casos de hombres
fue inferior, lo cual podria explicarse por la menor cantidad de denuncias
que éstos realizan (Servicio Nacional de Menores, 2008), resultando poco

frecuentes en las instituciones senhaladas anteriormente.
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Instrumento
Prueba del Dibujo de la Figura Humana.
Procedimiento

Para conformar la muestra del Grupo de adolescentes Agredidos
Sexualmente (GA) que se incluyd en el presente estudio, se contactd a
establecimientos que trabajan en el tema de los delitos sexuales. Por la
posibilidad de acceder a la muestra escogié con el Centro de Atencién a
Victimas de Atentados Sexuales (C.A.V.A.S.) y con la Unidad de Maltrato
y DPsiquiatria Infantil del Servicio Médico Legal, ubicados en las comunas
de Providencia e Independencia, respectivamente.

Luego de este contacto previo, los Centros dieron acceso al DFH
de los adolescentes que cumplieran los requisitos exigidos para la muestra.

En paralelo, se procedié a conformar el Grupo Control (GC), que
estuvo compuesto por adolescentes sin sospecha de agresion sexual ni otra
patologia o trastorno emocional, con caracteristicas similares al GA (nivel
educacional, edad y nivel socioeconémico). Para determinar de manera
eficiente los sujetos del GC mds idéneos para la muestra, se solicité a los
apoderados de los alumnos de los cursos seleccionados contestar un breve
cuestionario mediante el cual se indagaba la presencia de enfermedades
médicas de importancia, problemas emocionales actuales o anteriores,
que pudieran haber ocasionado un trastorno por estrés postraumdtico
y tratamientos psiquidtricos y/o psicolégicos previos, con el respectivo
diagndstico. Ademds, se realizaron entrevistas con el profesor jefe del
adolescente, en la cual se indagé, a través de un cuestionario, factores de
riesgo en la familia y/o entorno de los alumnos, presencia de sintomas
y conductas relacionadas con un trastorno por estrés postraumdtico,
por agresién sexual y/o maltrato fisico. Ahora bien, los adolescentes
que presentaron alguno de los factores mencionados anteriormente se
excluyeron de la muestra del GC.

Para el andlisis de los DFH se gener6 una lista con las definiciones

operacionales de ciertos indicadores gréficos a considerar en la evaluacién,
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los que fueron recogidos de investigaciones anteriores centradas en
la temdtica de agresiones sexuales, adolescencia y otras. Entre éstas se
encuentran los aportes realizados por Machover (1949); Goodenough
(1951); Koppitz (2006); Buck (1995); Barilari; Beigbeder & Colombo
(2000); Cuadra & Ureta (2005); Girardi & Pool (2005) y Miranda &
Sanza (2004), centrados tanto en las definiciones operacionales de los
indicadores graficos como en la asociacién de éstos con determinadas
vivencias emocionales.

La pauta de indicadores gréificos utilizados para el andlisis del
Dibujo de la Figura Humana fue construida por las investigadoras, basadas
en los autores ya mencionados, siendo asesoradas en este proceso por la
psicéloga Ruth Weinstein, experta en la temdtica de Pruebas Proyectivas.

Para efectuar un andlisis objetivo y confiable se decidié analizar
de forma conjunta los DFH de los adolescentes de ambos grupos (GA
y GC), a partir de un andlisis a ciegas, es decir, “sin que el intérprete
supiera nada mds que el sexo y la edad del examinado” (Hammer, 2006, p.
157), contando con la asesoria de un Juez experto. En el presente estudio
particip6 la Psicéloga Ruth Weinstein como Jueza experta, la cual fue
elegida para este fin por su calidad de especialista en Pruebas Graficas y por

el acceso a ella por parte de las investigadoras.
Resultados

En la presente investigacién se trabajé con 130 indicadores
gréficos, los cuales fueron dicotomizados segtin la ausencia o presencia de
cada uno de éstos, debido a que el niimero total de casos que conformaron
la muestra fue de 76. De esta forma se evité una excesiva dispersién de los
casos en las categorias de cada indicador grafico.

Considerando que las variables en estudio son datos nominales y
que la investigacién no tiene supuestos acerca de la distribucién poblacional,
se realizé un andlisis no paramétrico de los datos (Baptista et al., 2003).

Para evaluar las hipdtesis acerca de la relacion entre los distintos
grupos de estudio, se aplicé la prueba estadistica de chi cuadrado, la cual

se calculé a través de una tabla de contingencia de dos dimensiones (2x2),
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donde cada dimensién comprendié una variable y ésta a su vez incluyé dos
categorfas. Debido a que se utilizé la tabla antes mencionada, se considerd
chi cuadrado por correccién por continuidad, con el fin de obtener el
nivel de significacién; si éste es menor a 0,05 no habria relacién entre los
grupos de estudio (Baptista et al., 2003). Para la presente investigacion se
considerd un grado de libertad.
A continuacion se presenta el andlisis de los datos:

Resultado comparativo entre mujeres y hombres pertenecientes al “Grupo

Agredido sexualmente’:

En relacién a los 130 indicadores graficos, hubo cinco indicadores

estadisticamente significativos al correlacionar mujeres y hombres del GA,

que son:
Presencia del Indicador
Nivel de
Indicador Grafico Hombr Stenificacid
ombres
Mujeres GA ignificacién
GA
1. Ubicacién vertical
ony 13 (48%) 1 (9%) 0,03
zona media
2. Ubicacién vertical
o 8 (30%) 9 (82%) 0,01
zona inferior
3. Linea media
18 (67%) 11 (100%) 0,04
horizontal
4. Enfasis en el pelo 21 (78%) 4 (36%) 0,02
5. Dibujo ambiguo 2 (7%) 4 (36%) 0,05

Considerando lo anterior, se podria mencionar que el GA
funcionaria como dos grupos disimiles en cinco indicadores gréficos

si se considera la variable sexo. Es decir, los hombres y mujeres del GA
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presentarian diferencias significativas en estos indicadores, al realizar
el DFH. Sin embargo, funcionaria como un grupo homogéneo en 125
indicadores graficos, es decir, no habria diferencias significativas entre

hombres y mujeres del GA en estos indicadores al realizar el DFH.

Resultado comparativo entre mujeres y hombres pertenecientes al “Grupo

Control™

En relacién a los 130 indicadores gréficos, hubo nueve indicadores

estadisticamente significativos al correlacionar mujeres y hombres del GC.

Estos son:
Indicador Grafico Presencia del Indicador Nivel de
Mujeres Hombres Significacién
GC GC

1. Trazo reforzado 7 (26%) 8 (73%) 0,01
2. Presién fuerte 10 (37%) 9 (82%) 0,03
3. Ojos grandes 6 (22%) 7 (64%) 0,02
4. Enfasis en los ojos 11 (41%) 9 (82%) 0,05
5. Enfasis en la nariz 2 (7%) 6 (55%) 0,00
6. Nariz grande 2 (7%) 5 (46%) 0,01
7. Enfasis en las orejas 7 (26%) 8 (73%) 0,01
8. Simbolos filicos 0 (0%) 3 (27%) 0,02
agresivos
9. Borradura de boca 10 (37%) 0 (0%) 0,04
10. Cierre del pantalén* 2 (7%) 6 (55%) 0,00
11. Otro simbolo genital* 1 (4%) 6 (55%) 0,00

* Estos indicadores gréficos resultaron emergentes dentro del presente estudio.
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Tras lo expuesto podriamos concluir que el GC funcionarfa como
dos grupos disimiles en nueve indicadores graficos considerando la variable
sexo, es decir, los hombres y mujeres del GA presentarian diferencias
significativas en estos indicadores, al realizar el DFH. Sin embargo,
funcionarfa como un grupo homogéneo en 121 indicadores graficos al

realizar el DFH.

Resultado comparativo entre el “Grupo agredido sexualmente” y el “Grupo

Control”

En este apartado se presentardn los resultados de la comparacion
del GA y el GC en relacién a la presencia o ausencia de cada uno de los
indicadores gréficos. Cabe mencionar que la variable sexo serd considerada
dentro del andlisis de los cinco indicadores grificos que resultaron
ser significativos en el Resultado comparativo entre mujeres y hombres
pertenecientes al GA, y los nueve indicadores que resultaron ser significativos
en el Resultado comparativo entre mujeres y hombres pertenecientes al GC. Es
decir, se trabajard con el supuesto de que existirian diferencias considerando
el sexo de los sujetos en relacién a estos 14 indicadores gréficos, al realizar
el DFH.

El nivel de significacién de los 116 indicadores graficos restantes
serd evaluado comparando el total del GA y el total del GC, estableciendo
que las mujeres y hombres de cada grupo responderian de manera similar

frente a estos indicadores graficos, al realizar el DFH.

Resultado comparativo entre mujeres y hombres pertenecientes al “Grupo

Control” y, mujeres y hombres pertenecientes al “Grupo Agredido”:
Al comparar el GA con el GC en relacién a los 116 indicadores

grificos que no tuvieron diferencias en relacién al sexo, se observa que 14

resultaron ser significativos. Estos son:
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Indicador Gréfico P’:‘Zda & I“‘ﬁ:\i‘" St
1. Trazo circular 3 (8%) 13 (34%) 0,01
2. Trazo fragmentado 31 (82%) 21 (55%) 0,03
iifiif;i;nea 29 (76%) | 14(37%) | 0,00
4. Ojos vacios 1 (3%) 10 (27%) 0,01
5. Cejas y/o pestafias 28 (74%) | 18 (47%) 0,04
6. Bolsillos 18 (47%) 6 (16%) 0,01
7. Simbolos félicos 30 (79%) 18 (47%) 0,01
8. Borradura de cuello 16 (42%) 6 (16%) 0,02
9. Borradura de tronco 14 (37%) 3 (8%) 0,01
10. Borradura de brazos 26 (68%) 12 (32%) 0,00
11. Borradura de manos 20 (53%) 5 (13%) 0,00
12. Borradura de piernas | 19 (50%) | 4 (11%) 0,00
;:I'lilzrradma de zona 6(16%) | 0 (0%) 0,03
14. Sombreado de brazos 9 (24%) 2 (5%) 0,05

Resultado comparativo entre adolescentes hombres pertenecientes al “Grupo
agredido sexualmente” y adolescentes hombres pertenecientes al “Grupo

control’:
Al comparar los hombres del GA con los hombres del GC, en

relacién a los 14 indicadores graficos que tuvieron diferencias en relacién

al sexo, se observa que dos resultaron ser significativos. Estos son:
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Presencia del Indicador
Nivel de
Indicador Grafico Hombres | Hombres
Significacién
GC GA
1. Ubicacién vertical zona
o 2(18%) | 9 (82%) 0,01
inferior.
2. Ojos grandes. 7 (64%) 1 (9%) 0,02
3. Simbolismo genital.* 6 (55%) 0 (0%) 0,01

* Este indicador gréfico fue un emergente dentro de la presente investigacion.

Resultado comparativo entre mujeres adolescentes pertenecientes al “Grupo

agredido sexualmente”y mujeres adolescentes pertenecientes al “Grupo control’:

Al comparar las mujeres del GA con las mujeres del GC, en
relacién a los 14 indicadores gréficos que tuvieron diferencias en relacién
al sexo, se observa que el indicador Linea media horizontal resultd ser

significativo, siendo mds frecuente en los dibujos de las mujeres del GC.

Presencia del Indicador
Nivel de
Indicador Grifico Mujeres Mujeres
Significacién
GC GA
1. Linea media horizontal | 25 (93%) | 18 (67%) 0,04
Discusion

Tras el andlisis de los resultados, en primer lugar se puede concluir
que la prueba DFH discrimina entre adolescentes de ambos sexos de 12
a 16 anos que hayan sufrido una agresién sexual crénica intrafamiliar
o por parte de un conocido extrafamiliar, de los adolescentes que no se

sospeche hayan sido victima de dicha agresién. Lo que darfa cuenta de esta
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afirmacion son los 17 indicadores grdficos diferenciales en la prueba DFH
entre adolescentes pertenecientes al GA y al GC. Segin su frecuencia se

distribuyen de la siguiente manera:

Mas frecuente en GC Mas frecuente en GA
Trazo fragmentado Trazo circular
Linea media horizontal Ubicacién vertical zona inferior
Enfasis en linea media horizontal Ojos vacios

Cejas y/o pestafias

Ojos grandes
Bolsillos

Simbolos filicos

Borradura de cuello, tronco,
brazos, manos, piernas y zona

genital

Sombreado de brazos

La alta significacién de los tres indicadores graficos asociados al GA
podria estar relacionada con el dano emocional de los adolescentes agredidos
sexualmente. De estos indicadores, T72zo circular ha sido relacionado con
caracteristicas de dependencia (Hammer, 2006; Machover, 1949). En
este sentido es preciso sefialar que uno de los efectos psicolégicos como
consecuencia de una agresién sexual serfa una alteracién vincular, la cual se
podria presentar de dos maneras: como una desconfianza excesiva, o como
una reaccién contraria de dependencia extrema, necesitando establecer
relaciones intensas de confianza y seguridad (Policia de Investigaciones de
Chile, 2003).

Por lo anterior, se podria pensar que los y las adolescentes agredidos
sexualmente, que reaccionan de forma mds dependiente, tendrian una
tendencia a realizar el DFH con predominio de lineas circulares. Por otra
parte, otras investigaciones (Hammer, 2006) manifiestan que la presencia

de este indicador se esperaria en nifos sin sospecha de agresién sexual, ya
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que éstos son normalmente inmaduros y dependientes debido a la etapa
evolutiva que atraviesan; sin embargo, no se esperaria en adolescentes
estables emocionalmente, ya que éstos han desarrollado mds independencia
en relacién a su entorno.

A su vez, el indicador grifico Ojos vacios se asociaria a una ten-
dencia del sujeto a evitar estimulos visuales displacenteros (Buck, 1995),
lo cual podria relacionarse con el mecanismo defensivo de disociacién uti-
lizado frecuentemente por los adolescentes agredidos sexualmente, quienes
buscarian eludir o evitar cualquier evocacién o recuerdo de la experiencia
traumdtica debido a la alta carga emocional negativa que esto conlleva
(Barudy, 1998). Este mecanismo defensivo fue consignado en las fichas
clinicas de los pacientes adolescentes del C.A.V.A.S., por lo cual se po-
dria pensar que estos jévenes tendrian una tendencia a realizar los ojos del
DFH sin la presencia de pupilas.

Por otra parte, el indicador grifico Ubicacion vertical zona inferior,
significativo en el GA, estarfa asociado a inseguridad, temor a perder
contacto con la realidad por exceso de emotividad y dnimo depresivo
(Buck, 1995). En este sentido, los adolescentes agredidos sexualmente
presentarian de forma reiterada sintomas asociados a la depresién (Intebi,
1998; De Corral & Echeburta, 2006; Policia de Investigaciones de
Chile, 2003), los cuales se originarian por una baja autoestima, debido a
la internalizacién de una imagen de si mismo deteriorada por los efectos
traumdticos de la experiencia abusiva (Barudy, 1998). Estos aspectos se
observaron en las fichas clinicas de pacientes del C.A.V.A.S. Cabe senalar
que este indicador se observé con mayor frecuencia en los hombres
adolescentes agredidos sexualmente (82%) en comparacién a las mujeres
de las mismas caracteristicas (30%). Esto podria estar asociado a que los
hombres estarfan mds expuestos a distintos tipos de maltrato fisico, ya que
opondrian mds resistencia que las mujeres frente a una agresién sexual
(Servicio Nacional de Menores, 2008), generindose un mayor dafio en
su cuerpo, lo que conllevarfa a una internalizacién de una imagen de si
mismo mds deteriorada. Ademds, se podria pensar que la estigmatizacién
como consecuencia de una agresién sexual es mayor en los adolescentes

hombres, ya que se asocia a fantasias relacionadas con la homosexualidad.
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Ambos elementos podrian llevar a una intensificacién de sintomatologia
depresiva en los hombres agredidos sexualmente.

En relacién a los 14 indicadores gréficos asociados al GC (7razo
fragmentado, Linea media horizontal, Enfasis en linea media horizontal, Cejas
ylo pestanas, Ojos grandes, Bolsillos, Simbolos filicos, Borradura de cuello,
tronco, brazos, manos, piernas y zona genital y Sombreado de brazos), éstos
podrian estar relacionados con dimensiones propias de la adolescencia,
como son la sexualizacién y erotizacién, que dan cuenta de cambios fisicos
del cuerpo y, con ello, el despertar sexual (Florenzano, 2005), ademds de
una preocupacién por lo externo y los detalles (Koppitz, 1991), también
caracteristicas de este grupo etério.

A pesar de que los indicadores antes mencionados estarian
asociados a la adolescencia, se presentarfan con una menor frecuencia en
el grupo de adolescentes agredidos sexualmente. Esto podria relacionarse
con los efectos que la agresién sexual ocasionaria en el continuo vital
del adolescente vulnerado. Es decir, el adolescente agredido, al depositar
gran parte de sus energias en la elaboracién de las vivencias y experiencias
asociadas a la agresién sexual (Barudy, 1998), tendria menos energfa para
invertir en la elaboracién de las vivencias propias de su etapa evolutiva, lo
cual se reflejarfa en su produccién gréfica.

Los indicadores graficos Cejas y pestarias, Ojos grandes, Simbolos
filicos, Linea mediay Enfasis en la linea media horizontal, podrian dar cuenta
de los procesos de sexualizacion y erotizacidn propios de la adolescencia.
El adolescente, al dibujar la Figura Humana con Cejas, pestanas y/u Ojos
grandes manifestaria su preocupacién por resaltar ciertas caracteristicas
faciales en el dibujo, lo cual podria relacionarse con un “Querer ser visto
y ver-se”. Cabe destacar, ademds, que los hombres del GC tendieron a
dibujar, con mayor frecuencia que las mujeres del mismo grupo, dibujos
con ojos de gran tamano, lo cual podria relacionarse con que los hombres
adolescentes estarfan mds motivados a “querer ver”, lo que darfa cuenta de
un deseo por controlar activamente su entorno, concordante con un rol
mds activo de los hombres, siendo éste adquirido mediante un aprendizaje
social (Servicio Nacional de Menores, 2008).
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Por otra parte, que estos dos indicadores graficos se presenten con
menor frecuencia en los dibujos de adolescentes agredidos sexualmente,
podria revelar una tendencia de éstos a esconder u omitir las caracteristicas
faciales (cejas, pestanas y ojos grandes) que pudieran ser atractivas para
un Otro, el cual pudiese resultarles amenazante, siendo esto propio de la
sintomatologia abusiva (Policia de Investigaciones de Chile, 2003). Por
otro lado, la escasez de ojos grandes, tanto en los dibujos realizados por los
hombres como por las mujeres adolescentes del GA, podria relacionarse
con una tendencia de éstos a desvincularse de su entorno y de si mismos
(dejar de ver), pues tendrian cierto temor a contactarse con experiencias y
vivencias dolorosas. Es decir, el adolescente “No quiere ser visto ni ver-se”.

La presencia de simbolos filicos en el DFH realizado por
adolescentes denotaria cierta ansiedad con respecto a la sexualidad
(Machover, 1949). En este sentido, dibujar la linea media y/o resaltarla,
se relacionarfa con un gran interés y preocupacién por la temdtica de la
sexualidad, tendiendo a dibujar elementos en la figura humana que marcan
o sefialan la linea media horizontal (ejemplo: un cinturén) como forma de
regular los impulsos sexuales, ya que existirfa un conflicto en su control y
expresién (Buck, 1995).

Los indicadores Simbolos fidlicosy Enfasis en la linea media horizontal
se presentarian con menor frecuencia en los dibujos de los adolescentes
agredidos, lo cual manifestaria una tendencia a anular la sexualidad
en las producciones gréficas, incorpordndola de forma inapropiada o
disfuncional, lo cual serfa una consecuencia de la transgresién a sus limites
corporales y de la vulneracién de su sexualidad por un Otro (Policia de
Investigaciones de Chile, 2003).

Por otro lado, el indicador Linea media horizontal no presentaria
diferencias en relacién a los hombres adolescentes del GA y del GC,
encontrdndose en el 100% de los casos de ambos grupos. Sin embargo,
podria tener connotaciones distintas para cada uno; asi, en los hombres
adolescentes del GA reflejarfa una necesidad de tener el control, en la
medida que regula y reprime sus impulsos sexuales. En cambio para los
hombres adolescentes del GC se asociaria una preocupacién e interés por

el cuerpo nuevo que crece, propios de su desarrollo evolutivo. En relacién
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al género femenino, existirfan diferencias entre ambos grupos, debido
a que se presentarfa con menor frecuencia en las mujeres adolescentes
del GA, en comparacién con las mujeres adolescentes del GC, lo que
darfa cuenta, de que al intervenir la variable agresién sexual, las mujeres
adolescentes del GA tenderfan a disminuir la regulacién y represién de
sus impulsos sexuales, lo cual podria relacionarse con un comportamiento
sexual precoz y desinhibido. Todo lo expuesto se comprende desde el
concepto de “Vampirizacién” (Barudy, 1998), en el cual la adolescente
tiene conductas erotizadas como una forma de recuperar el dominio de
si misma, dominio que ha perdido debido a la sexualidad traumadtica,
inapropiada e incontrolable que ha instalado la dindmica abusiva.

Los indicadores gréficos Trazo fragmentado y Borraduras darian
cuenta de una dimensién de la adolescencia relacionada con lo estético, es
decir, la preocupacién por lo externo y los detalles. En este sentido, estos
indicadores harfan referencia al cuidado con que el adolescente realiza el
dibujo, poniendo gran interés en los elementos estéticos de éste (Koppitz,
1991), como la linea (Trazo fragmentado) y la forma (Borradura). Si bien
estos indicadores graficos son frecuentemente relacionados con ansiedad y
angustia (Buck, 1994; Hammer, 2006; Koppitz, 2006; Machover, 1949),
se observé durante la aplicacién de la Prueba del DFH en las escuelas con
las que se trabajé, que los adolescentes utilizaban el predominio de lineas
fragmentadas en el dibujo como forma de resaltar ciertas caracteristicas de
éste, ddndole una mejor calidad visual. En este mismo sentido, se observé
durante la aplicacién que los adolescentes borraban ciertas partes del dibu-
jo como forma de mejorar la produccién grafica, logrando este objetivo en
la mayoria de los casos. Por tltimo, se puede mencionar que las condicio-
nes contextuales (lugar acogedor, sin limite de tiempo, escaso ruido, etc.)
podrian haber disminuido los montos de angustia inicial de los adolescen-
tes, los cuales realizaban el dibujo de manera tranquila y prolija. Que estos
dos indicadores mencionados aparecieran con menor frecuencia en los di-
bujos de los adolescentes agredidos sexualmente podria relacionarse con las
condiciones en las cuales se efectta este dibujo. Al realizar la aplicacién de
la Prueba del DFH en un contexto de peritaje y/o en las etapas iniciales de

un proceso psicoterapéutico, podria llevar a los adolescentes a produccio-
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nes graficas en las cuales no borran, tal vez asociado al deseo del adolescente
agredido sexualmente de terminar el dibujo de forma rdpida, debido al alto
monto de angustia que le genera la situacién de evaluacién, ya que ésta im-
plicaria recordar el hecho traumdtico y establecer una relacién vincular con
un otro desconocido, llevdndolo a despreocuparse de los elementos estéticos
del dibujo. En este sentido, se observé que la mayoria de los protocolos de
pacientes del C.A.V.A.S. dan cuenta de sintomas de angustia y ansiedad ante
las primeras situaciones de entrevista y a la dificultad de establecer un vincu-
lo con el adolescente por parte del perito o psicoterapeuta.

Ahora bien, el indicador grafico Bolsillos estaria asociado a un con-
flicto entre la dependencia y el deseo de autonomia (Machover, 1949), pro-
pio de la etapa de la adolescencia, en donde los jévenes buscan diferenciarse
de sus figuras parentales como forma de construir una identidad propia. Este
indicador se presenta con menor frecuencia en los adolescentes agredidos
sexualmente, quienes se muestran mds dependientes, debido a una falla en la
manera de vincularse, la cual estarfa relacionada con la traicién que sienten,
por un lado, del adulto en el que depositaban su confianza y los agredié, y
por otro, del adulto que no los resguardé para evitar que la agresion sexual se
llevase a cabo (Policia de Investigaciones de Chile, 2003).

Por ultimo, el indicador grafico Sombreado de brazos ha sido aso-
ciado a ansiedad con respecto al contacto y a la adaptacién social (Koppitz,
2006; Machover, 1949), lo cual es propio de la etapa de la adolescencia, en
donde el sujeto se siente inadecuado y extrano debido a los cambios emo-
cionales y fisicos que va experimentando, viéndose dificultoso el adaptarse
a lo que lo rodea, lo que finalmente le produce ansiedad y angustia. Este
indicador se presenté con menor frecuencia en los dibujos de adolescentes
agredidos sexualmente, lo que podria estar relacionado con una dificultad
para contactarse con los demds, utilizando mecanismos de defensa que los
llevan a reducir sus contactos con el mundo exterior. Este estado corres-
ponderia a la anestesia psiquica y emocional, descrita en el Manual Diag-
néstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM-1V) o al estado
de evitacién e insensibilidad descrito por Ammerman y Hersen (Barudy,
1998), encontrindose dentro de sus sintomas: aislamiento social, reticen-
cia a salir a algin lugar determinado, desinterés por actividades que antes

eran atractivas, entre otros.
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Por dltimo, considerando los resultados del presente estudio, se
podria afirmar que la Prueba DFH discrimina entre los hombres adoles-
centes de 12 a 16 anos que hayan sufrido una agresion sexual crénica intra-
familiar o por parte de un conocido extrafamiliar, y mujeres adolescentes
de las mismas caracteristicas. Lo que sustenta dicha afirmacién es la pre-
sencia de cinco indicadores graficos diferenciales en la prueba DFH entre
adolescentes hombres y mujeres pertenecientes al GA, los que se presentan

a continuacion:

Mas frecuente en Mas frecuente en
hombres del GA mujeres del GA
Ubicacidn vertical zona inferior Ubicacidn vertical zona media
Linea media horizontal Enfasis en el pelo

Dibujo ambiguo

Asimismo, el andlisis de los datos obtenidos refleja que la Prueba
DFH discriminard entre hombres y mujeres adolescentes de 12 a 16 anos,
que no se sospeche que hayan sufrido una agresién sexual, maltrato o pre-
sencia de factores estresores importantes. La informacién que corrobora
esta afirmacién son los 9 indicadores gréficos diferenciales en la prueba
DFH entre adolescentes hombres y mujeres pertenecientes al GC, los que

se presentan a continuacion:

Mis frecuente en Mas frecuente en
hombres del GC mujeres del GC
Trazo reforzado Borradura de boca

Presién fuerte

Enfasis en los ojos

Ojos grandes

Enfasis en la nariz

Nariz grande

Enfasis en las orejas

Simbolos félicos agresivos
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Por lo tanto, se podria afirmar que los indicadores grificos
diferenciales de adolescentes, hombres y mujeres de 12 a 16 afios, que
hayan sufrido una agresién sexual crénica intrafamiliar o por parte de
un conocido extrafamiliar, serdn distintos de los indicadores grificos
diferenciales de adolescentes, hombres y mujeres de 12 a 16 afios, que no
se sospeche hayan sufrido dicha agresién. En este sentido, esta afirmacién
darfa cuenta de una tendencia de los adolescentes hombres y mujeres a
realizar el DFH de manera distinta cuando interviene la variable agresién
sexual, es decir, la situacién abusiva afectaria de forma diferente a los
hombres y mujeres agredidos sexualmente.

Los nueve indicadores grificos diferenciales entre adolescentes
hombres y mujeres del GC darfan cuenta de procesos y conflictos
relacionados con su etapa evolutiva y con la variable sexo. El hecho de que
estos nueve indicadores no resultaran significativos al comparar hombres y
mujeres del GA podria manifestar, como ya se menciond, un alejamiento de
este grupo de las temdticas propias de la adolescencia, debido a que estarfan
vivenciando distintos procesos, canalizarian sus energias en la resolucién de
conflictos en relacién con la agresién sexual (Barudy, 1998). Cabe destacar
que la elaboracién de dicha agresion serfa distinta considerando la variable
género para este grupo, existiendo cinco indicadores graficos diferenciales
entre adolescentes hombres y mujeres del grupo agredido.

Por ultimo, se considera que todos las apreciaciones expuestas
podrian proponer a la prueba del Dibujo de la Figura Humana como
un instrumento potencial para seguir formando parte de una bateria
psicodiagnéstica, con el fin de evaluar el dafio emocional asociado
a una agresién sexual, siendo el presente estudio un aporte para la
fundamentacién de las pruebas proyectivas graficas en las evaluaciones
psicolégicas de adolescentes agredidos sexualmente, tanto en el drea
clinica como judicial.

Se considera relevante continuar el desarrollo de estudios que
permitan ampliar y validar conocimientos con respecto a las pruebas
proyectivas graficas en evaluacién de dano en agresién sexual. Esto cobra

mayor valor si se considera que la mayoria de los nifos y adolescentes
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agredidos sexualmente presenta dificultades en poner en palabras sus
sentimientos y expresar emociones, por lo traumdtico del hecho vivido,
siendo las producciones graficas una alternativa para acceder a su mundo
interno, asumiendo que las pruebas grificas no se presentan como un
instrumento que por si solo pueda determinar tajantemente la existencia
de dano asociado a una agresién sexual.

Como futuras lineas de investigacién se plantea la reproduccién de
este estudio con distintos grupos etdrios, con el fin de definir caracteristicas
especificas en cada uno de ellos y generar estimaciones del tipo y grado
de dafo en relacién a la agresién sexual, ademds de determinar en qué
grupo etdrio la prueba DFH podria tener un mayor poder diagnéstico.
Asimismo, se propone trabajar con un mayor nimero de casos, para que
los resultados sean mds significativos y, por ende, posibles de extrapolar a
la poblacién.

Por dltimo, se considera relevante incorporar, en investigaciones
futuras, grupos de estudios que presenten distintas secuelas de estrés post-
traumdtico, con el fin de determinar indicadores graficos especificos para

cada tipo de vulneracién.

Referencias

Alhambra, C., Huerta, C., Miranda, M., Navarro, C. & Prado, C.
(2004, Diciembre). Pericias Psicoldgicas en victimas de delitos
sexuales: metodologia de evaluacion clinico-pericial desarrollada en el
CAVAS metropolitano. Documento presentado en el XVI Congreso
Internacional de Ciencias Forenses, Santiago, Chile.

Avendano, C., Grey, N., Osnovikoff, I., Oxman, V. & Vergara, J.
(1993) Violencia Sexual en Chile. Algunos indicadores relevantes.
Recuperado el 13 de abril del ano 2008 de http://www.pasa.cl/
index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=52&dir=D
ESC&order=name&limit=10&limitstart=10

Bain, C. & Yanez, M.A. (2002). Carencias que duelen: Servicios para mujeres
y ninas afectadas por violencia sexual en Chile. Santiago: LOM.

Baptista, P, Herndndez, R. & Ferndndez, C. (2003). Metodologia de la
Investigacion. México: Mc Graw-Hill Interamericana.

1105/



Revista de Psicologfa de la Universidad de Chile

Barilari, Z. Beigbeder, C. & Colombo, R. (2000). Indicadores de abuso y
maltrato infantil en la prueba grdfica persona bajo la lluvia. Buenos
Aires: Paidés.

Barudy, J. (1998). El dolor invisible en la infancia: una lectura ecosistémica
del maltrato infantil. Barcelona: Paidés Ibérica.

Buck, J. (1995). Manual y guia de interpretacion de la técnica de dibujo
proyectivo. HTP México. D.E: El Manual Moderno. (Orig. 1992).

Carvacho, P, Morales, G. & Salman, V. (1998). Evaluacién del desarrollo
psicosexual en nifias entre los 6 y 8 anos en la Region Metropolitana, que
han sido victimas de abuso sexual. Tesis de licenciatura no publicada.
Universidad Diego Portales. Santiago, Chile.

Corsi, J. (1994). Violencia familiar: Una mirada interdisciplinaria sobre un
grave problema social. Buenos Aires: Paidds.

Cuadra, A. & Ureta, P (2005). Estudio descriptivo comparativo del test
H-T-P entre adolescentes victimas de agresiones sexuales y adolescentes sin
sospecha de agresion sexual. Tesis de titulo no publicada. Universidad

de Tarapacd, Arica, Chile.

Chia, E., Ferndndez, H., Navarro, J., Salgado, R. & Valdés, A. (2005).
Protocolo para la evaluacion psicoldgica pericial de delitos sexuales
contra nifios, ninas y adolescentes. Santiago: LOM.

De Corral, P. & Echeburta, E. (2006). Secuelas emocionales en victimas de
abuso sexual en la infancia. Cuadernos de Medicina Forense, 12, 75-82.

Ferndndez, M. (1996). El dibujo de la figura humana. Aspectos psicométricos
y proyectivos en el proceso psz'codiagno’stico. Buenos Aires: Psicoteca.

Florenzano, R. (2005). Desarrollo y salud integral del adolescente. Diploma a
distancia impartido por la Pontificia Universidad Catélica de Chile,
Santiago, Chile. Recuperado el 31 de octubre del ano 2008 de:
http://escuela.med.puc.cl/paginas/OPS/Curso/Lecciones/
Leccion13/M3L13Leccion.html

Girardi, K. & Pool, A. (2005). Evaluacion de indicadores grdficos asociados
a agresiones sexuales en la prueba persona bajo la lluvia en ninios
victimizados sexualmente de 9 a 11 afios de edad. Un estudio descriptivo-
comparativo. Memoria de titulo de Psicélogo no publicada.
Universidad de Chile, Santiago, Chile.

Goodenough, F. (1951). Tést de inteligencia infantil: por medio del dibujo de

la figura humana. Buenos Aires: Paid6s.
Hammer, E. (2006). Zest proyectivos grificos. Buenos Aires: Paidds.

Intebi, 1. (1998). Abuso sexual infantil: En las mejores familias. Barcelona:
Grianica.

Koppitz, E. (20006). El dibujo de la figura humana en los ninios. (12a ed.)
Buenos Aires: Guadalupe. (Orig. 1974).

/106 /



Indicadores graficos de la prueba del Dibujo de la Figura Humana en adolescentes hombres y mujeres de 12 a 16 afios victimas de agresiones sexuales

Koppitz, E. (1991). Evaluacion psicoldgica de los dibujos de la figura humana
por alumnos de enseianza media. México, D.E: El Manual Moderno.
(Orig.1984).

Llanos, M.T. & Sinclair, A (2001). Zerapia de Reparacion en Victimas de
Abuso Sexual. Aspectos Fundamentales. Psykhé, 10(2), 53-70.

Machover, K. (1949). Proyeccion de la personalidad en el dibujo de la figura
humana. Habana: Cultural.

Mafholetti, F. & Salinas, M. (2005). Manual: Estrategias de evaluacion
pericial en abuso sexual infantil. Santiago: Servicio Nacional de
Menores, Gobierno de Chile.

Ministerio de Salud. (1998). Guia para la deteccion y respuestas al maltrato
[isico y abuso sexual en nirios y adolescentes en los servicios de urgencia.
Santiago, Chile: Ministerio de Salud.

Miranda, ]. & Sanza, V. (2004). Estudio descriptivo comparativo del test
HTP en ninios abusados sexualmente y ninos sin sospecha de abuso
sexual. Manuscrito no publicado, Santiago, Chile

Olea. C. & Rivera J. (2007). Peritaje en victimas de abuso sexual infantil:
un acercamiento a la prictica chilena. Cuadernos de Neuropsicologia,
1(3). Recuperado el 26 de mayo del afo 2008 de: http://
pepsic.bvs-psi.org.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=50718-
4123200700030001 1 &Ing=pt&nrm

Policia de Investigaciones de Chile. (2003). Centro de Asistencia a victimas
de atentados sexuales, CAVAS Metropolitano. 16 anos de Experiencia.
Santiago: Versién/Producciones Gréficas Ltda.

Servicio Nacional de Menores. (2008). Género, Maltrato e Infancia: Manual
dirigido a los Equipos de proyectos especializados en maltrato y abuso sexual
grave de la red de SENAME. Recuperado el 21 de junio del afio 2008 de
http://www.sename.cl/wsename/otros/proteccion/Manual_genero-
maltrato_infancia.pdf

Fecha de recepcién: 03 de mayo de 2010.
Fecha de aceptacién: 06 de julio de 2010.

/107 /



